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“Ky publikim éshté botuar me asistencé té Bashkimit Evropian. Pérmbajtja e kétij
publikimi éshté pérgjegjési e vetme e “Qendra pér Arsim e Kosoves (KEC)” dhe né asnjé
ményré nuk mund té paraqges piképamjet e Bashkimit Evropian.”



Nése fémijét ndihen té sigurt, ata
mund té jené mé té guximshém,
té béjné pyetje, té béjné gabime, té
meésojné té besojné, té ndajné ndjenjat
e tyre dhe té rriten”






1. HYRJE

Arsimi ka pér géllim qé té ju ndihmojé fémijéve qé t'i zhvillojné shkathtésité, dijet, sjelljet
pozitive dhe té zhvillojné potencialin maksimal té tyre, qé do té iu sigurojé njé té ardhme
té ndritur. Eshté vértetuar botérisht qé pér t'u arritur kjo, shkolla duhet té jeté njé mjedis
i sigurt, atraktiv dhe stimulues pér fémijét.

E drejta pér arsim cilésor dhe mbrojtja e fémijés éshté detyrim dhe pérgjegjési shtetérore.
Né nivel té shtetit, e drejta pér arsim garantohet nga té gjitha aktet ligjore, duke filluar nga
Kushtetuta e Republikés sé Kosovés', ku né Nenin 47, pika 1, thuhet “Secili person gézon
té drejtén e shkollimit themelor pa pagesé. Shkollimi i detyrueshém rregullohet me ligj dhe
financohet nga fondet publike”. Si vazhdimési e késaj, né Nenin 3 té Ligjit pér Arsimin
para universitar’ né Republikén e Kosovés thuhet: “Asnjé personi nuk guxon t'i mohohet
e drejta pér arsimim”.

Po ashtu, né pikén 1 t& nenit 50 t& Kushtetutés sé Republikés sé Kosovés thuhet “Fémijét
gézojné té drejtén e mbrojtjes dhe té kujdesit té domosdoshém pér mirégenien e tyre™. Nga
korriku i vitit 2020, mbrojtja e fémijés rregullohet edhe me Ligjin pér Mbrojtjen e Fémijés *.

Pra, duke u nisur nga fakti qé e drejta pér arsim dhe mbrojtja e fémijés jané obligim dhe
pérgjegjési e shtetit, ky udhézues ka pér géllim qé té pérkrah shkollat me késhilla dhe ud-
hézime konkrete qé burojné nga detyrimet dhe pérgjegjésité institucionale pér té krijuar
njé ambient té sigurt, jo-abuzues, atraktiv dhe stimulues qé siguron miréqenie pér fémijét.

1 https://gzk.rks-gov.net/ActDetail.aspx?ActID=3702
2 https://gzk.rks-gov.net/ActDetail.aspx?ActlD=2770
3 https://gzk.rks-gov.net/ActDetail.aspx?ActID=3702
4 https://gzk.rks-gov.net/ActDetail.aspx?ActID=20844



Udhézuesi éshté hartuar duke u bazuar né Rregulloren QRK nr. 21/2013 pér Protokollin
pér Parandalim dhe Referim té Dhunés né Institucionet e Arsimit Para-universitar dhe
Udhézuesin pér zbatimin e késaj rregulloreje. Kéto dokumente pércaktojné detyrimet,
rolet dhe procedurat e institucioneve pér parandalimin, identifikimin, trajtimin, rapor-
timin dhe referimin e dhunés né Institucionet e Arsimit Para-universitar.

Gjithashtu, ky udhézues do ti ndihmojé Ekipet pér parandalim dhe referim té abuzimeve né
shkolla, qé jané themeluar nga Komunat dhe shkollat, pér t€ planifikuar dhe ndérmarré masa
dhe aktivitete konkrete qé do té kontribuojné né krijimin e ambienteve té sigurta né shkolla.

Ky udhézues u hartua né kuadér té projektit “Sé bashku kundér abuzimit té fémijés” i
cili ka pér géllim qé té mbrojé fémijét e shkollave dhe t&¢ minimizojé té gjitha efektet
e pérvojés sé abuzimit duke pérmirésuar kapacitetet individuale dhe institucionale pér
parandalim té abuzimit dhe mbrojtje té viktimave. Udhézuesi do té ofrojé késhilla dhe
udhézime konkrete pér shkollat, qé té krijojné njé ambient té sigurt, jo-abuzues, atraktiv
dhe stimulues qé siguron miréqenie pér fémijét.

Gjaté tre viteve té zbatimit t€ projektit “Sé bashku kundér abuzimit té fémijés”, shkollat nga
komunat e pérfshira né projekt (Ferizaj, Vushtrri dhe Kamenicé) do té vlerésohen nga Ek-
ipet Komunale pér parandalim dhe referim té abuzimeve, pér shkallén e zbatimit té kétyre
udhézimeve, pérkatésisht, pérmbushjes sé kritereve pér tu shndérruar né njé shkollé té
sigurt, atraktive dhe jo abuzuese pér fémijét. Secila shkollé qé pérmbush kéto kritere, do té
pajiset me njé mirénjohje dhe njé pllaké qé do té vendoset né hyrje té shkollés, ku déshmo-
het se Shkolla éshté njé ambient i sigurt, jo-abuzues pér té gjithé fémijét.

“Secili person gézon té drejtén e
shkollimit themelor pa pagesé. Shkollimi
i detyrueshém rregullohet me ligj dhe
financohet nga fondet publike”



2. INFORMATA PER
PROJEKTIN

Projekti “Sé bashku kundér abuzimit té fémijés” u dedikohet fémijéve duke
dashur ti ndihmojmé ata né parandalimin dhe referimin e abuzimeve né shkollat ku

meésojné.

Objektiva e pérgjithshme e projektit éshté: Té sigurohet qé té gjithé fémijét té trajtohen me
respekt té ploté pér dinjitetin dhe té drejtat e tyre duke promovuar mjedisin pa abuzim né
shkollat e Kosovés. Qéllimi i projektit éshté: Té mbrojé fémijét e shkollés nga abuzimi dhe
té minimizojé efektet e pérvojés sé abuzimit, duke pérmirésuar kapacitetet individuale
dhe institucionale pér parandalimin e abuzimit dhe mbéshtetjen e viktimave.

Ky projekt ka tri komponenté kryesore té cilat do té arrihen pérmes aktiviteteve té plan-
ifikuara.

Pérkrahja e autoriteteve dhe shkollave pér t’u marré
me té gjitha llojet e rreziqgeve gé lidhen me abuzimin.
Ndértimi i kapaciteteve té autoriteteve komunale dhe shkollave t€ synuara pér tu

marré me rastet e abuzimit té fémijés;

Mbéshtetja e autoriteteve komunale pér té krijuar njé sistem efikas pér t'iu pérgjigjur
abuzimit né shkollat e synuara;

Sigurimi i ¢mimeve dhe mirénjohjeve pér shkollat qé prezantojné njé mjedis shem-
bullor dhe pa abuzim;



Edukimi i nxénésve, mésuesve dhe prindérve pér té
parandaluar abuzimin e fémijéve né shkolla dhe t’i
pérgjigjen abuzimit né njé ményré té pérshtatshme.

Zhvillimi i kurseve té mésimit elektronik pér parandalimin e abuzimit dhe reagimin
ndaj abuzimit pér nxénésit, mésuesit dhe prindérit duke i pilotuar ato né komunat
e synuara;

Ofrimi i kurseve pér parandalim ndaj abuzimit pérmes platformés sé mésimit elektronik
pér nxénésit, mésuesit dhe prindérit né gjithé Kosovén;

Ngritja e vetédijes ku pérmes aktiviteteve té shumta
rrisim ndjeshmériné e njerézve ndaj problemit.

Organizimi i fushatave sociale pér té rritur ndérgjegjésimin e publikut mbi rreziget
qé lidhen me abuzimin dhe shpérndarjen e informacionit mbi praktikat e mira;

Organizimi i konferencés kombétare pér parandalimin e abuzimit si ngjarje pérfun-
dimtare e projektit.

Projekti ka fokus té forté arsimor dhe synon qé té sigurojé qé té gjitha aktivitetet e zhvil-
luara té sigurojné mundési mé té mira pér té parandaluar abuzimin e fémijés né shkolla.

Aktivitetet e projektit i pérshtaten nevojave, perspektivave dhe sigurojné pjesémarrje té
barabarté gjinore né zbatimin dhe vlerésimin e projektit.



3. KRIJIMI | SHKOLLAVE TE
SIGURTA PER FEMIJET

Kur flasim pér interesin mé té larté té fémijés né sistemin arsimor, Ministria e Arsimit,
Shkencés dhe Teknologjisé né bashképunim me Institutin Pedagogjik dhe me pérkrahjen
e UNICEF kané hartuar dokumentin “Standardet pér shkollat mike pér fémijé™ i cili do
té ndihmojé dhe lehtésojé zbatimin praktik té kérkesave té arsimit né funksion té inter-
esimeve, nevojave dhe perspektivés sé fémijéve. Disa nga standardet qé paraqiten né kété
dokument ndérlidhen drejtpérdrejt me siguriné dhe ambientin shkollor, p.sh. Standardi
1, 2 dhe 3 né kuadér té dimensionit té treté “Shéndeti, mjedisi dhe siguria™®

Andaj, ky udhézues duhet té shihet si njé vazhdimési e pérkrahjes pér shkollat né ményré
qé té arrihen kéto standarde té caktuara né kuadér té “Standardet pér shkollat mike pér
fémijét”. Gjithsesi, fokusi i udhézuesit do té jeté né krijimin e njé ambienti té sigurt,
jo-abuzues, atraktiv dhe stimulues qé siguron miréqenie pér fémijét

5 https:/masht.rks-gov.net/uploads/2015/06/standardet-per-shkollat-mike-per-femije.pdf
6 https://masht.rks-gov.net/uploads/2015/06/standardet-per-shkollat-mike-per-femije.pdf, fage 27



Jané tri aspekte té réndésishme té krijimit té njé mjedisi té tillé né shkollé:

1

MENYRA E ORGANIZIMIT TE HAPESIRAVE SHKOLLORE;

2 ) RREGULLORET DHE MEKANIZMAT E BRENDSHEM SHKOLLOR;

3 ) KAPACITETI RAPORTUES NE NIVEL SHKOLLE;

Organizimi i hapésirave shkollore éshté aspekt shumé i réndésishém né sigurimin e am-

bientit té sigurt dhe jo-abuzues pér fémijét. Pra, si &shté e organizuar ndértesa, si éshté e

organizuar brendia e klasés, ambienti i jashtém i shkollés, ndri¢imi, kamerat e sigurisé etj.

Mé poshté jané disa sugjerime qé kané t€ béjné me ményrén e organizimit té hapésirave
té brendshme dhe té jashtme shkollore.

Té gjitha hapésirat shkollore (klasat, korridoret, parkingjet dhe oborri i shkollés)
duhet té jené miré té ndricuara dhe dukshméria éshté e mjaftueshme pér stafin e
shkollés qé t'i mbikéqyré té gjitha hapésirat me lehtési;

Sigurimi i rrethojés sé shkollés dhe monitorimi i hyrje-daljeve né hapésirat shkollore;

Vendosja e kamerave, me pélgimin e komunitetit shkollor (duke u bazuar né legjis-
lacionin né fuqi);
Ndértesa e shkollés ka numér t€ mjaftueshém té tualeteve dhe té pastra pérheré pér

dy gjinité, si pér nxénés/ nxénése ashtu dhe pér personel té shkollés;

Dyert e tualeteve duhet té jené té tilla ¢ mund té hapen nga brenda pa ¢elés. Kjo
parandalon mbylljen e fémijéve né tualete;

Dyert e dhomave ndihmése kané panele té tejdukshme, qé té¢ parandalohet hyrja e
fémijéve né hapésira té pasigurta me njéri-tjetrin apo me njé té rritur qé¢ mund té
shkaktojé dém;

Nuk ka perde qé pengojné shikimin e hapésirave né té cilat fémijét marrin shérbime
apo hapésira ku dikush mund ti ¢ojé fémijét;



Aspekt tjetér shumé i réndésishém jané edhe Rregulloret dhe mekanizmat e brendshém,

té cilat adresojné ¢éshtje qé lidhen me rendin shtépiak, rregulloret pér stafin shkollor, me-

kanizmat e brendshém qé adresojné ¢éshtjet e dhunés, abuzimit dhe sigurisé. Mé poshté

jané disa sugjerime:

Varésisht nga nevoja dhe konteksti, shkolla duhet té keté rregullore té brendshme té
cilat lehtésojné funksionimin e shkollés né linjé me interesin mé té larté pér fémijét;

Shkolla duhet té hartojé rregullat e sjelljes qé¢ ndalojné dukurité jo té shéndetshme
dhe vazhdimisht e monitoron zbatimin e tyre;

Shkolla duhet té sigurojné zbatimin e rregullave té brendshme qé pércaktojné detyrat
dhe pérgjegjésité e secilit individ qé frekuenton shkollén;

Shkolla duhet té realizojé aktivitetet jashté-kurrikulare, si: ligjérata, debate, aktivitete
artistike me temé kundér dhunés dhe abuzimit;

Té kené té vendosur kutiné pér té drejtat e fémijés/kutia e ankesave dhe parash-
tresave, e njéjta té hapet sipas rregullave pérkatése té institucionit;

Té identifikojné fémijét né rrezik potencial pér té shfaqur sjellje t¢ dhunshme dhe ata
té neglizhuar nga familja dhe té sigurojné bashképunimin me institucionet relevante
pér té siguruar pérkrahjen e tyre;

Shkolla ka strategji se si ti inkurajojé dhe tu mundésojé mésimdhénésve té fitojné
njohuri dhe zhvillojné shkathtési té reja pér parandalimin e ngacmimeve dhe abuz-
imit (pjesémarrje né trajnime, konferenca, seminare etj.);
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h Shkolla duhet té krijojé mekanizma pér zgjidhjen e pa dhunshme té konflikteve si
dhe pér té kontribuar né krijimin e ambienteve miqésore (Ekipi pér parandalim té
dhunés/abuzimit, Grupi i Ndérmjetésimit me bashkémoshataréve);

i Shkolla duhet té hartojé kalendarin vjetor té aktiviteteve shkollore jashté-kurrikulare,
ku pérfshihet edhe aktivitetet vetédijésuese pér parandalimin dhe referimin e dhunés
dhe abuzimit;

i’ Shkollat qé kané psikolog/pedagog, sigurojné pérkrahje té vazhdueshme pér nxénésit
nga grupet e cenueshme. Né rastin kur shkolla nuk ka psikolog/pedagog, duhet t&
bashképunojé ngushté me akterét tjeré relevant qé do té siguronin pérkrahje pér kété
kategori té fémijéve.

Té identifikojné fémijét né rrezik potencial
pér té shfaqur sjellje t& dhunshme dhe ata
té neglizhuar nga familja dhe té sigurojné
bashké&punimin me institucionet relevante
pér té siguruar pérkrahjen e tyre



Shkolla duke u bazuar né rregulloret e brendshme dhe né obligimet ligjore, (shih 3.2.

Rregulloret dhe mekanizmat e brendshém shkollor) duhet té krijoj kapacitete pér tra-

jtimin, raportimin dhe referimin e dhunés dhe ¢farédolloj abuzimi qé mund té ndodh,

ku cak jané fémijét. Mé poshté jané disa sugjerime:

Cdo nxénés, mésimdhénés, udhéheqés, prind dhe punonjés tjetér né institucion arsi-
mor qé dyshon ose ka déshmi té bazuar se njé fémijé vuan ose éshté viktimé e ndonjé
forme té dhunés ose qé dyshon ose ka déshmi té bazuar se njé fémijé vuan nga abuz-
imi fizik, seksual ose psikologjik, obligohen qé menjéheré ta raportojné rastin;

Té gjitha rastet e dhunés té paragitura né shkollé duhet té shqyrtohen menjéheré
nga drejtori i institucionit té arsimit para universitar, duke pasur parasysh ¢do heré
interesin mé té larté té fémijés;

Drejtori i institucionit té arsimit para universitar éshté obliguar té sigurojé, ruajé
dhe té analizojé té dhénat mbi dhunén e paraqitur né institucionin qé drejton, né
ményrén mé té miré té mundshme;

Regjistri i rasteve té dhunés né institucionet e arsimit para-universitar mbahet sipas
udhézimeve nga Sistemi i Menaxhimit té informatave né Arsim, duke iu referuar
Udhézuesit pér zbatim té Protokollit pér Parandalimin dhe referimin e dhunés né
institucionet e arsimit para universitar (Rregullore QRK-21/2013);

Institucioni i arsimit para-universitar duhet té referojé rastin né Polici pa deklarim para-
prak té paléve né rastet kur ekziston dyshim i arsyeshém se fémija éshté viktimé apo
déshmitar i veprés penale, kur éshté né interesin mé té larté té fémijés dhe kur intensiteti i
dhunés dhe nevoja pér ndérhyrjen e Policisé sé Kosovés éshté e domosdoshme;
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f Institucioni i arsimit para-universitar duhet té referojé rastin e dhunés apo abuzimit
né Qendér pér Puné Sociale kur viné né dijeni se fémija ka nevojé pér mbrojtje dhe
trajtim nga shérbimet profesionale sipas mandatit t& pércaktuar me ligj;

g Institucioni i arsimit para-universitar duhet té referojé rastin e dhunés apo abuzimit
né Qendér té Mjekésisé Familjare kur vijné né dijeni se fémija ka nevojé pér trajtim
nga shérbimet shéndetésore sipas mandatit té pércaktuar me ligj;

h'  Drejtori i institucionit té arsimit para universitar bazuar né regjistrin e rasteve rapor-
ton né Drejtoriné Komunale té Arsimit

i Késhilli Drejtuesi institucionit té arsimit para-universitar né bashképunim té ngushté
me Késhillin e Nxénésve dhe Késhillin e Prindérve analizon té té dhénat mbi dhunén
e paraqitur né kuadér t€ institucionit ku vepron, dhe rekomandon marrjen e masave
dhe veprimeve té métejme.

Cdo nxénés, mésimdhénés, udhéheqgés,
prind dhe punonjés tjetér né institucion
arsimor gé dyshon ose ka déshmi té
bazuar se njé fémijé vuan ose éshté
viktimé e ndonjé forme té& dhunés ose qgé
dyshon ose ka déshmi té bazuar se njé
fémijé vuan nga abuzimi fizik, seksual ose
psikologjik, obligohen gé menjéheré ta
raportojné rastin



4. SHKOLLA SI MJEDIS _
MIGESOR PER FEMIJET

Shkolla duhet t€ jeté njé mjedis miqésor, i sigurt, i pa-dhunshém dhe jo diskriminues pér té
gjithé nxénésit. Zbatimi i udhézimeve dhe sugjerimeve té ofruara né kuadér té kétij udhézue-
si té shkurtér, do té ndihmojné shkollat pér ti shndérruar né mjedise migésore pér fémijét.

Mjedisi miqésor, i sigurt, i pa-dhunshém dhe jo diskriminues nénkupton krijimin e klimés
pozitive né shkollé qé kontribuon drejtpérdrejt né zhvillimin fizik, social, emocional pér té
gjithé fémijét. Pér mé tepér klima pozitive shkollore mund té ¢ojé né ulje t¢ mungesave, té
shérbejé si njé metodé e parandalimit té dukurive negative dhe té zvogglojé efektet e pabaraz-
ive socio-ekonomike. Shkollat mjedis té tillé, minimizojné rastet e dhunés, ka mé pak ngac-
mim dhe arrijné rezultate mé t¢ médha akademike.

Sipas Rregullores QRK 21/2013, institucionet té cilat merren me parandalimin dhe re-
agimin ndaj veprimeve té dhunshme né institucionet e arsimit para-universitar, klasifikohen
né nivelet si vijon: Rrjeti i brendshém mbrojtés: Edukimi parashkollor — (Drejtori i Insti-
tucionit, Késhilli i Prindérve) dhe Shkollat (Drejtori i shkollés, Késhilli i Prindérve, Késhilli
Drejtues i Shkollés dhe Késhilli i Nxénésve); Rrjeti i jashtém mbrojtés: Ministria e Arsimit,
Shkencés dhe Teknologjisé - MASHT- (Sektorét e Inspektimit té Arsimit né Rajon), Késhilli
i Prindérve t& Kosovés, Késhilli i Nxénésve né nivel nacional),Drejtoria Komunale e Arsimit
- DKA - (Késhilli i Nxénésve dhe Késhilli i Prindérve né nivel komunal, Zyrtari pérkatés pér
té Drejtat e Fémijés), Drejtoria pér Shéndetési dhe Mirégenie Sociale - (Qendra pér Puné So-
ciale - QPS), Qendrat e Mjekésisé - QME Ministria e Drejtésisé - Shérbimi Sprovues i Kosovés,
Shérbimi Korrektues i Kosovés, Policia e Kosovés si dhe Mekanizmat tjeré ndihmés - Mediat,
Institucioni i Avokatit té Popullit, organizatat jogeveritare qé punojné pér té drejtat e fémijéve
dhe ¢éshtjet e dhunés né shkollé.
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Pra, né ményré qé shkollat t€ jené mjedise miqésore, té sigurta, té pa-dhunshme, jo abuz-
ive dhe jo diskriminuese pér té gjithé nxénésit, nevojitet njé mobilizim i gjithé atyre qé
jané pjesé e rrjetit té brendshém dhe atij té jashtém mbrojtés. .

Shkolla duhet té jeté njé mjedis migésor, i
sigurt, i pa-dhunshém dhe jo diskriminues
pér té gjithé nxénésit. Zbatimi i
udhézimeve dhe sugjerimeve té ofruara né
kuadér té kétij udhézuesi té shkurtér, do
té ndihmojné shkollat pér t’i shndérruar né
mjedise migésore pér fémijét.
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